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Liebe Mitglieder, Wanderfreund*innen und Gäste der Orts-
gruppe Kirchheim/Teck im Schwäbischen Albverein (SAV), 
 
im neuen Wanderjahr freuen wir uns, Ihnen wieder ein abwechs-
lungsreiches Programm anzubieten. Wir danken dafür unseren 
Wanderführer*innen, die mit viel ehrenamtlichem Einsatz die 
Touren planen, vorwandern und führen! 
Nehmen Sie teil an den leichten bis schweren Sonntagswande-
rungen in der Umgebung und darüber hinaus. 
Auch in 2024 haben wir leichte „Mittwochs-Genusswanderun- 
gen“ im Programm, die von kürzeren Touren am Abend bis zu 
Halbtagswanderungen reichen.  
Wer kleinere körperliche oder geistige Beeinträchtigungen hat, 
aber noch Strecken von 6-8km und ca. 100 Höhenmetern 
schafft, ist bei „Lust am Wandern“ richtig. Es findet in Zusam-
menarbeit mit der Stadt Kirchheim immer am ersten Donnerstag 
im Monat ab März statt. Zum Programm von 10-15 Uhr gehört 
auch eine Mittagseinkehr. Treffpunkt ist immer am Bahnhof 
Kirchheim/Teck. 
Machen Sie sich Anfang des Jahres fit mit Gesundheitswande-
rungen. 
Unsere Familiengruppe bietet monatlich eine spannende Erleb-
nistour oder andere Aktion. 
Schauen Sie bitte regelmäßig auf unsere Website, auf der Sie 
alle Angebote im Detail finden und noch mehr über den SAV: 
kirchheimteck.albverein.eu 
Neben unseren örtlichen Aktivitäten können Sie auch das wan-
dersportliche, kulturelle und landschaftspflegerische Angebot 
des Hauptvereins albverein.net und jeder der 500 Ortsgruppen 
sowie der wanderakademie.de nutzen. 
 
Wir freuen uns auf viele schöne gemeinsame Aktivitäten. 
Herzliche Grüße im Namen des Vorstandsteams der OG Kirch-
heim unter Teck, 

Dr. Dieter Klein, Vorsitzender



Wanderplan 2024 
 
Erst mal fit werden mit Gesundheitswanderungen!  
Brigitte Vogel-Milionis führt dieses Jahr 6 Gesundheitswande-
rungen. Eine Anmeldung zu jedem Einzeltermin (07021-864357 
oder vogel-brigitte@gmx.de) ist erforderlich. Sie finden jeweils 
mittwochs von 14:00 bis 16.00 Uhr statt. Teilnahmegebühr pro 
Termin für SAV-Mitglieder 3€ und 6€ für Nichtmitglieder. 
 

Datum Treffpunkt  
21.02. und 28.02. Ziegelwasen 
06.03. und 13.03. Ludwig-Uhland-Gymnasium 
20.03. und 27.03. Waldfriedhof 

 
Unsere Touren und andere Termine 

 
mittel- bis schwere 
Wanderungen 

leichte Wanderun-
gen 

Andere Termine 

 
Da-
tum 

 Veranstaltung Wander-
führer/in 

21.01. 4 Burgen Weg rund um den Max-Eyth See; 
10km/ 90Hm/ leicht; FGS 

D.Klein 

24.01. Winterwanderung Erkenbrechtsweiler - Gra-
benstetten; 10km/ 90Hm/ leicht; FGS 

E.Meier 

04.02. alle Bäche Kirchheims nordwest; 13km/ 
60Hm/ leicht; ÖPNV 

H.Lübke 

18.02. Bürgerseen - Kleemeisterei - Käppele - 
Owen; Historische Wanderung zum Thema 
"Ehre" bei "unehrlichen Leuten" und beim Adel. 
11km/ 190Hm/ mittelschwer; ÖPNV 

A.Nowak 

03.03. alle Bäche Kirchheims südost 13 km/ 
120Hm/ mittelschwer; ÖPNV 

H.Lübke 

07.03. Lust am Wandern D.Klein 



10.03. gemeinsam mit Familiengruppe: Hengener 
Dolinenweg mit Märzenbecher im Erdtal; 
10km/ 110 Hm/ leicht; FGS 

H.Lübke 

14.03. Jahreshauptversammlung im Waldheim   
24.03. von der Brille über den Astropfad zum Ho-

henneuffen und am Albtrauf zurück; 
9km/130 Hm/ leicht; FGS 

M.Schnei-
der 

04.04. Lust am Wandern D.Hohler 
07.04. Von Wernau über die Mariengrotte zum Ho-

henreissach; 9km/ 220Hm auf/ leicht; ÖPNV 
B.Vogel-Mi-
lionis T.Mili-
onis 

14.04. Wanderführertreffen Gaienhofen (13./14.04.)   
17.04. Baumblütenwanderung Tiefenbachtal; 

10km/ 110Hm auf, 210Hm ab; leicht, ÖPNV 
E.Meier 

21.04. Berta-Hörnle Löwenpfad, Bad Boll; 15km/ 
360Hm/ mittelschwer; FGS 

S.Mayer 
D.Meyer-
Burger 

28.04. 5. Etappe Gr. Lautertal: Ab Lauterach zur 
Lautermündung und über den Hochberg/Rei-
chenstein zur Laufenmühle; 12km/ 145Hm/ mit-
telschwer; FGS 

D.Klein  
M.Schnei-
der 

02.05. Lust am Wandern S.Ritter 
12.05. Von Heubach über Scheuel- zum Rosen-

stein; 17km/ 510Hm/ schwer, FGS 
H.Lübke 

14.05. Tag des Wanderns: Buckleter Kapf und Höl-
lenlöcher; 7km/ 110Hm/ leicht; FGS 

H.Lübke 

06.06. Lust am Wandern C.Euchner 
09.06. Aussichten von Turm und Stein (Schönberg-

turm und Wackerstein) Pfullingen; 11km/ 
390Hm/ mittelschwer; FGS 

S.Mayer   
D.Meyer-
Burger 

23.06. Von Häringen um den Erkenberg zum Boß-
ler; 14km/ 380Hm/ mittelschwer; FGS 

A.Nowak 

04.07. Lust am Wandern E.Meier 
14.07. SAV-Hauptversammlung in Wernau   
24.07.  Waldeslust im Tiefenbachtal; 12km/ 210 Hm/ 

mittelschwer; ÖPNV 
E.Meier 

01.08.  Lust am Wandern H.Wentsch 



25.08. Lenningen - Tobeltal - Mittagsfels - Wieland-
steine; 9km/ 340Hm/ mittelschwer; ÖPNV 

B.Vogel-Mi-
lionis T.Mili-
onis 

05.09.  Lust am Wandern D.Hohler 
08.09. Schlattstall - Römerstein - Lange Steige; 

14km/ 400Hm/ mittelschwer, FGS 
W.Schön 

22.09. Deutscher Wandertag Heilbad Heiligenstadt 
(19.-22.09.) 

  

Ende 
Sept. 

Wanderreise nach Rambouillet D.Hohler   
S.Mayer 

29.09. Calverbühl - Rossfeld - Hohe Warte - Höllen-
löcher; 15km/ 560Hm/ schwer; FGS 

H.Lübke 

06.10. Von Mettingen über Esslingen und Grabka-
pelle nach Uhlbach; 12 km/ 320 Hm/ mittel-
schwer; ÖPNV 

A.Nowak 

10.10. Lust am Wandern H.Wentsch 
13.10. Gedenkfeier Hohe Warte   
16.10.  Teck ab Brucken; 8km / 360 Hm/ mittel-

schwer; ÖPNV 
E.Meier 

07.11. Lust am Wandern M.Schnei-
der 

17.11. alle Bäche Kirchheim kurz; 10km/ 40Hm/ 
leicht; ÖPNV 

H.Lübke 

05.12. Lust am Wandern S.Ritter 
08.12. zur Mittagseinkehr auf die Teck; leicht R.Hack 
31.12. Silvesterwanderung; leicht R.Hack 

 
 
Änderungen im Jahresprogramm sind vorbehalten. Weitere Ter-
mine aus dem Gau Teck-Neuffen finden Sie im Internet unter  
teckneuffen-gau.albverein.eu und des Hauptvereins unter  
albverein.net. 
 
 
 
 
 
 



Interessent*innen an unseren Aktivitäten können sich zu unserem 
E-Mail-Verteiler anmelden: sav.kirchheim-teck@t-online.de 
Für Rückfragen sind die Wanderführer*innen telefonisch er-
reichbar: 
 

Christine Euchner (LaW), 0163-1383169 
Richard Hack, 07021-52273 
Dorothea Hohler u. Walter Schön, 07021-46830 
Dieter Klein, 0711-58531153 
Harald Lübke, 0160-96855327 
Susanne Mayer, 07021-51904 
Edgar Meier, 07021-8669036 
Dorothea Meyer-Burger, 07021-7207780 
Toly Milionis u. Brigitte Vogel-Milionis, 07021-864357 
Alfons Nowak, 07021-864535 
Sybille Ritter (LaW), 07021-734795 
Margita Schneider, 07021-9559348 
Helga Wentsch (LaW), 07021-42312 

 
Hinweise zu den Wanderungen 

Als Beitrag zum Umweltschutz bemühen wir uns möglichst viele 
Fahrten zu den Wanderungen mit öffentlichen Verkehrsmitteln 
(ÖPNV) durchzuführen. Diese starten am Bahnhof Kirch-
heim/Teck. 
Eine Anfahrt mit dem PKW ist bei bestimmten Zielen leider 
nicht zu vermeiden. Dafür werden Fahrgemeinschaften (FGS) 
gebildet und der Treffpunkt ist in der Regel vor der Konrad-Wi-
derholt-Halle, Armbruststraße 30. 
Rucksackvesper und ausreichend Getränke sowie gutes Schuh-
werk und dem Wetter angepasste Kleidung sind bei allen Wan-
derungen geboten. Wanderstöcke können je nach Gewohnheit 
und Strecke hilfreich sein. Eine Schlusseinkehr ist meist vorge-
sehen.  
Die Sonntagswanderungen haben ca. 8 Stunden Gesamtdauer 
(inkl. Anfahrt, Pausen u. Einkehr). 



Bei den Wanderungen ist als Schwierigkeitsgrad „leicht“, „mittel“, 
„schwer“ angegeben. Dieser errechnet sich aus den Entfer-
nungskilometern, den Höhenmetern (Hm) für die Auf- und Ab-
stiege und der Wegbeschaffenheit. Jede/r sollte sich selbst ein-
schätzen, was sie/er sich und der Gruppe zumuten kann und 
will. 
Änderungen der Wandertour aufgrund Witterung oder anderer 
Umstände sind kurzfristig möglich! 
 

Die Teilnahme an Wanderungen und sonstigen Aktivitä-
ten geschieht auf eigene Gefahr! 

Mitglieder im SAV sind unfallversichert! 
>Gäste sind willkommen< 

 
Treffpunkt, Abfahrtszeiten und Details zur Strecke werden ca. 
2 Wochen vor jeder Wanderung im SAV-Schaukasten, Markt-
str. 38 (rechts neben Scholderbeck) und in der Woche vor der 
Aktivität im Teckboten bekanntgegeben. Außerdem sind sie auf 
der Website unserer Ortsgruppe einsehbar: 
kirchheimteck.albverein.eu/termine 
 
Unsere Familiengruppe führt außerhalb der Ferienzeit einmal 
im Monat eine Wanderung oder andere Aktion durch. Details zu 
diesen Veranstaltungen gibt es auf unserer Homepage unter 
kirchheimteck.albverein.eu. Dort könnt ihr euch auch für unse-
ren E-Mail-Verteiler anmelden. 
Für 2024 haben wir folgende Termine/Aktivitäten geplant: 
 

28.01. Nistkästen bauen (Albvereinszimmer Freihof) 
Februar Spontan Schlittenfahren, wenn Schnee liegt 
10.03. Dolinen und Märzenbecher 
14.04. Hochgehkeltert – Neuffener Weinberge 
05.05. Höllenlöcher 
09.06. Goldloch und Schrecke 
07.07. Schmetterlingswanderung – Egelsberg 
29.09. Remstal 



10.11. Rübengeister schnitzen – Alternative: Bürgerseen mit Fa-
ckeln und anschließendem Grillen 

08.12. Weihnachtswanderung 
Noch of-
fen 

Übernachtung auf dem Nägeleshaus 

 
Für Informationen/Aktivitäten zur Albvereinsjugend und Famili-
enarbeit im Gesamtverein sind diese Links hilfreich:  
familien.albverein.net und jugend.albverein.net  
 

Hinweis zur Wanderführerausbildung 
Wie wär’s mit einer Ausbildung zum Natur- & Landschaftsführer, 
Gesundheits-, Familien-, Jugend- oder Schulwanderführer, für 
die Sie als SAV Mitglied einen Zuschuss bekommen können? 
Sprechen Sie uns darauf an! Info: wanderakademie.de 
 

Hinweise zur Mitgliedschaft 
Wenn Sie nach ein paar Schnuppertouren Mitglied werden wol-
len, füllen Sie einfach die Beitrittserklärung auf der letzten Seite 
aus und schicken sie mit einem Vermerk, wer Sie geworben hat, 
an die angegebene Adresse. Als Mitglied genießen Sie Versi-
cherungsschutz und erhalten außerdem: 
• die ¼-jährlich erscheinende Zeitschrift „Blätter des SAV“ und 

wenn Sie wollen, den monatlichen Newsletter; 
• jährlich eine topographische Wanderkarte, sowie eine Ermäßi-

gung bei Übernachtung in einem der 21 Albvereinswander-
heime. Außerdem können Sie die 28 Aussichtstürme des SAV 
kostenlos besteigen; 

• Rabatt auf Karten, Bücher, Kalender und Wanderzubehör im 
„Lädle“ in der Hauptgeschäftsstelle in Stuttgart, Hospitalstraße 
21b oder online: albverein-shop.de; 

 

Wenn Sie neue Mitglieder werben, erhalten Sie ein Geschenk 
und einen Gutschein in Höhe von 10€ je Geworbenem, der im 
„Lädle“ oder Onlineshop eingelöst werden kann. 
Durch eine Mitgliedschaft unterstützen Sie die Arbeit der 10.000 
Ehrenamtlichen in den Ortsgruppen und der Mitarbeiter in der 



Hauptgeschäftsstelle in der Wahrnehmung ihrer vielfältigen Auf-
gaben; sei es die Betreuung von 21.000km Wanderwegen, die 
Pflege von 160ha naturschutzrelevanten Wiesen, Wäldern, 
Moorgebieten und Wacholderheiden oder die Aktivitäten von 
über 100 Kulturgruppen und Kleinkunstbühnen. 
 

Die genannten Vergünstigungen sind im Jahresbeitrag von 
€ 45,00 für Erwachsene, € 18,00 für Jugendliche bis zum 
27. Lebensjahr und € 4,00 für Kinder bis zum 14. Lj. enthal-
ten. Familien mit Kindern bis 21 Jahre zahlen € 63,00, Al-
leinerziehende € 30,00. 

 
Den Lastschrifteinzug nehmen wir am 10. Februar vor. Wei-
tere Auskünfte erteilt die Kassenwartin (07021-7207780). 

 
Wie der Schwäbische Albverein entstand 

 
Mitte des 19. Jahrhunderts entstand durch die fortschreitende 
Industrialisierung bei der Bevölkerung das Bedürfnis, in ihrer 
Freizeit in der Natur Erholung zu suchen. Aber es gab nur we-
nige, oft schlechte Wege, touristische Einrichtungen fehlten, und 
die Verkehrsbedingungen waren spärlich.  
Einige weitsichtige Personen, auch aus Kirchheim/T., erkannten, 
wie wichtig es für die Menschen ist, sich in der Natur zu bewe-
gen und dabei die Heimat kennen zu lernen. Sie gründeten 
1888 in Plochingen den Schwäbischen Albverein (SAV) unter 
dem Motto:  
 
 
„Das Wandern pflegen, Heimatliebe wecken, Natur und 
Landschaft schützen, den Menschen Freude machen“. 
Die in der Satzung von 1889 festgelegten Aufgaben des  
SAV sind auch heute noch höchst aktuell: 
 
 
 



 
• Herstellung und Unterhaltung von Wegen, Aufstellung von 

Wegweisern, Höhenbezeichnungen, Tafeln; 
• Ruhebänke, Schutzhütten, Aussichtstürme errichten; 
• Anpflanzungen aller Art, Freilegung von Aussichten, Her-

stellung von Orientierungstafeln und Panoramen;  
• Höhlen erforschen und zugänglich machen; 
• Sorge für die Erhaltung sehenswerter Altertümer; Pflege 

geschichtlicher Erinnerungen und der Volkstrachten; 
• Bemühungen um gute Verkehrsverbindungen; 
• Förderung der Albliteratur, Ausgabe von Blättern, Touris-

tenkarten und Verzeichnissen empfehlenswerter Ausflüge; 
• Veranstaltung von Zusammenkünften, Wanderungen und 

Festfahrten sowie Austausch mit verwandten Vereinen. 
 

 
Das vor über 100 Jahren entwickelte, bis heute gepflegte Wege-
netz, umfasst ca. 20.000 km. Mit 85.000 Mitgliedern in über 500 
Ortsgruppen ist der SAV der größte deutsche u. europäische 
Wanderverein.  
In 22 Regionen unterteilt, reicht sein Einzugsgebiet vom Hohen-
lohe- und Taubergau im Norden bis zum Bodensee- und All-
gäugau im Süden, vom Heuberg-Baar Gau im Westen bis zum 
Donau-Brenz Gau im Osten.  
Die bereits 1889 gegründete Ortsgruppe Kirchheim/Teck gehört 
mit 27 weiteren zum Teck-Neuffen Gau. 
Als SAV Mitglied erhalten Sie auch die Mitgliedskarte des Deut-
schen Wanderverbands (DWV) wanderverband.de, die seinen 
Nutzern viele geldwerte Vorteile bietet. Dem DWV gehören 57 
Wander- u. Gebirgsvereine mit 500.000 Mitgliedern an. Sein 
Vorsitzender, Dr. Hans-Ulrich Rauchfuß, ist auch Präsident des 
SAV. Der DWV war 1969 Gründungsmitglied der Europäischen 
Wandervereinigung era-ewv-ferp.com. Der SAV ist außerdem 
Mitglied im Landesnaturschutzverband lnv-bw.de  
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